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1-8. HAFTALAR

LARASINI KAPSAMAKTADIRJ

1. Hafta

> 11.1.1.1 Sinir sisteminin yapi, gorev ve isleyisini aciklar.

2. Hafta

> 11.1.1.1 Sinir sisteminin yapi, gérev ve isleyisini aciklar.

3. Hafta

» 11.1.1.3 Sinir sistemi rahatsizliklarina érnekler verir.

> 11.1.1.4 Sinir sisteminin saglikli yapisinin korunmasi icin yapilmas: gerekenlere iliskin cikarimlarda
bulunur.

4. Hafta
» 11.1.1.2 Endokrin bezleri ve bu bezlerin salgiladiklari hormonlari aciklar.

9. Hafta
» 11.1.1.2 Endokrin bezleri ve bu bezlerin salgiladiklari hormonlari aciklar.

6. Hafta

» 11.1.1.2 Endokrin bezleri ve bu bezlerin salgiladiklari hormonlari aciklar.

7. Hafta
» 11.1.1.5 Duyu organlarinin yapisini ve isleyisini aciklar.

8. Hafta

» 11.1.1.6 Duyu organlarinin yapisini ve isleyisini aciklar.

» 11.1.1.72 Duyu organlarinin saglikli yapisinin korunmasi icin yapilmasi gerekenlere iliskin cikarimlarda

bulunur.




<+ Destek Noktasi

Reseptorler duyu or-
ganlari ve ic organlar-
da bulunurlar. Epitel
ya da sinir hicresi ko-
kenli olabilirler.

-0nu Anlatim

SINIR SISTEMI

Endokrin sistemle birlikte sinir sistemine denetleyici dizenleyici sistemler

denir. iceriden ve disaridan reseptorler araciligr ile aldigr bilgiyi yorumlayarak
uygun tepkinin olusmasini saglar.

Sinir sistemi sinir dokudan olusur. Sinir dokuda néron ve glia hicreleri bulunur.

Néron sinir hacresi, glia ise yardimer hdcredir.

GLIiA HUCRELERI

* Noronlarla bir arada bulunurlar.

* Sayilari néronlardan daha fazladir.

* jmpuls (uyartr) iletemezler.

* Néronlara hem yapisal hem de islevsel olarak desteklik saglarlar.

* Merkezi sinir sistemi (MSS)nde 4 cesit, cevresel sinir sistemi (CSS)nde 1 cesit
glia hdcresi bulunur.

Bunlar:
Ependim Hucreleri T

* Beyin omurilik sivisinin olusumunu saglar. AR
Oligodendrositler m

" IR . o i
MerkeZ{ s:n./r sistemine ait néronlarin akson LY
larini miyelinler.
Schwann Hucreleri

* Cevresel sinir sistemine ait néronlarin ak-
sonlarini miyelinler.
Mikroglia Hucreleri

* Patojenlere karsi koruma saglar.

* Makrofaj olarak islev yapar. mikroglia

* Kemik iliginde dretilir. oligodentrosit
Astrositler

* Kok hdcre gibi davranip yeni néronlar olus-
turabilir. Stnosit

* Sinapslarda bilgi akisini kolaylastirir.

| DestekSorusul

Glia hucrelerinde;

l.
1.

1.
Iv.

béldnme,

yalanci ayak hareketi,

endositoz yapma,

merkezi sinir sistemi disinda buluna-
bilme,

Ozelliklerinden hangileri gorulebilir?




SINiR SISTEMi

2. Video Konu Anlatimi

NORON

Genel olarak néron hicre govdesi, akson ve dentrit olmak dzere G¢ béldmden
olusur. Simdi bu béldmleri sekil dzerinde gostererek aciklayalim.

ddz ve granalld
endoplazmik
retikulumpe_

akson
tepecigi

akson

Schwan
hdcresi

sinaptik uc

(sinaptik yumra)  psrotransmitter

madde iceren vezikal

akson

Schwann hdcresi  miyelin kilif

Destek Sorusu 2

Oligodendrosit ya da schwann hucresi

bir néronun;

I. dentrit, 1.
. akson, IV. akson ucu

kisimlarindan hangilerini miyelinleye-

bilir?

néron govdesi,

Dentrit

Hicre govdesinden cikan kisa uzantilar-
dir.

Reseptorden veya diger néronlardan aldi-
gt uyariy hacre govdesine iletir.

Hacre Govdesi

Oorganellerin cogu hicre govdesinde bulu-
nur. Mitokondri, ribozom, golgi aygiti, nissl
tanecikleri icerir.

Sitoplazmada nérofibriller bulunur. Bun-
lar hicreye sekil verip, madde dolasimin-
da rol alir.

Akson

Hdcre govdesinden cikan uzun uzantidir.

Diger néronlara ve efektdér organa uyarti
iletir.

Aksonun basladigr yere akson tepecegi
denir. impuls burada olusur.

Bazi néronlarin aksonu miyelin kilif ile
kaplidir.

Miyelin kilif akson boyunca belirli aralik-
larla kesintiye ugrar. Bu bélgelere ranvier
bogumlar: denir.

Aksonun sonlandigi kisimda cok sayida si-
naptik uc bulunur. Bunlarin icinde ise cok
sayida nérotransmitter madde iceren ke-
secikler bulunur. Nérotransmitter madde
impulsun diger néron ya da efektére ile-
tilmesini saglar.

Coziim 2

4 8
- 1. HAFTAV’

Ogretmenimin Notu

Gy

Hdcre govdesinde
sentrozom yoktur. Ge-
nel olarak sinir hdc-
relerinin  béldnmedigi
kabul edilse de beynin
bazi béldmlerinde (hi-
pokampdis) néral kok
hicrelerde mitoz bo-
linme tespit edilmis-
tir.

&7

Miyelin lipoprotein ya-
pidadir. Akson Gzerin-
de izolasyon saglar.

2NS Yayinlan



-mm Anlatimi

Gorevlerine Gore Noron Cesitleri

Duyu Noronu: Reseptorlerden aldiklari uyarilari merkezi sinir sistemine ile-
tirler. Getirici néronlar da denir.

Ara Noron: Duyu néronlari ile motor néronlari arasindaki baglantiyr saglar.
Duyu néronlari ile gelen bilgiyi degerlendirir ve cevap olusturur. Merkezi sinir sis-
teminde bulunur.

Motor Noron: Ara néronlar tarafindan olusturulan cevaplari efektér organa
iletir. Motor nérona gétdardcd néron da denir.

@4‘ duyu néronu duyu néronu
\
*‘.__, N

. - —
reseptor

CSS

< P
Q@
% \ motor néron

efektor
(Kas-Salgr bezi)

motor néron

Duyu, ara ve motor néronun islevlerini sematize ederek gosterdik. Buna gére:

Sadece duyu néronunun Sadece ara néronun Sadece motor néronun
calismasi engellenirse: calismasi engellenirse: calismasi engellenirse:
* Uyarti MSS'ne iletile- * Uyarti MSS'ne iletilir.  * Uyarti MSS'ne iletilir.
mez. * Degerlendirme olmaz * Degerlendirilir ve his
* Degerlendirme olmaz ve his olusmaz. olusur.
ve his olusmaz. * Tepki olusmaz. Bu * Tepki olusmaz. Bu du-
* Refleks olusmaz. Bu duruma genel aneste- ruma botoks uygula-
duruma lokal anezte- zi ornek verilebilir. masi 6rnek verilebilir.

zi ornek verilebilir.

| DestekSorusu3 | Gosimz

Uyartinin iletilmesinde gorev alan:
I. duyu néronu,

Il. ara néron,

Ill. motor néron

cesitlerinden hangileri cevresel sinir
sistemine aittir?




SINiR SISTEMi

p

4. Video Konu Anlatim

IMPULS OLUSUMU VE ILETIMI

Uyaranin néronda olusturdugu elektro-kimyasal degisikliklere impuls (aksiyon

otansiyeli) denir. impuls akson boyunca ilerler ve sinapstan diger néron ya da

noronlara iletilir.

Néron ve sinapsta impuls iletiminin nasil gerceklestigini aciklamadan dénce uya-

rilmamis bir néronun durumuna bakalim.

*

*

a
7

pompalar. Boylece Na* ve K* iyonu
konsantrasyon farki olusturur ve
bunu sarddrdr.

*

Uyarimamis yani dinlenme halindeki bir néron zarinin dis ylzeyi +, ic yuzeyi -
yakladdr. Bu yik (voltaj) farkina zar potansiyeli denir.

Uyarilmamis néronun zar potansiyeli -60 ve -80mV (milivolt) ddzeyindedir. Bu
duruma dinlenme potansiyeli denir. Dinlenme potansiyelinin olusumunda potasyum
(K) ve sodyum (Na) iyonlari etkilidir. Bu iyonlarin zarin iki tarafindaki yogun-
luklari farklidir.
K" = hacre icinde

NG = hicre disinda ] yuksek konsantrasyondadir.

Bu durum Na'/K" pompasi ile saglanir. Ayrica Cl” iyonlari ve diger anyonlar
icinde yogunluk farkhliklari bulunmaktadir.

' Hdcre ici Hdcre disi
lyon Konsantrasyon (mM) Konsantrasyon (mM)
Potasyum (K+) 140 5
Sodyum (Na") 15 150
Klor (Cl") 10 120
Protein gibi biydk anyonlar 100 =

hdcre disi @

Nat/k? Pompasi:Hicreicine

+ Na/K
ldigr her iki K™ iyonuna karsilik pompasi
¢ Na' iyonunu hicre disina akson zari

Dinlenme halindegken bir taraftan Na' /K™ pompasi is gordrken zardan cok az
Na+ difdzyonu gerceklesir. Zira az sayida Na' kanali aciktir. Bunun aksine cok
sayidaki K™ kanali aciktir ve baydik oranda K" cikisini saglar. Zar, CI” ve biyik
angonlara cok az gecirgen oldugu icin K™ iyonunun disariga cikisi hacre icinde
negatif yik olusmasina neden olur. Bir sire sonra icerideki negatif ydk birikimi
bir cekim gici yaratir ve hicre disina fazla K* cikisina engel olur.

4 8
- 1. HAFTAV’

Ogretmenimin Notu

2NS Yayinlan



+ Destek Noktasi

Néronda impuls olus-
turabilen en ddsdk
uyar: siddetine esik
siddeti denir.

-Konu Anlatinm

Noronda impuls iletimi

Esik deger veya esik degerin Gzerinde bir uyarinin
gelmesi halinde Na* kanalari acilir. Disaridaki Na'
iceriye difdzyonla girer. ic ortamin negatifligi azalir
ve hicre disi negatif, hicre ici pozitif olur. Bu duruma
depolarizasyon denir.

Aksiyon  potansiyelinin  olusma-
sindan sonra zardaki Na® kanallari
kapanir ve icerige Na' girisi durur.
Na" kanallarinin kapanmasindan hemen

+ q q q
sonra K kanallari acilir ve icerideki
K" difizyonla disariya cikar. Zar po-

tansiyeli dinlenme durumundaki dege- o ] )
. : . |disma bir miktar daha K cikar. Hicre
rine ulasir. Buna repolarizasyon denir.

Ancak hicre disini + (pozitif) yapan icinin i;le.gat/flgul.c der/,s/n()ir a.rtar. Bu du-
Na" degil K dur. ruma hiperpolarizasyon denir.

K" kapilari gec kapandigi icin hicre

Bu néronun tekrar uyarilabilmesi icin polarizasyon
durumuna dénmesi gerekir. Bu da Na'/K* pompasi ile
saglanir. Bu olaym ard arda devam etmesi ile impuls
akson ucuna iletilir.

Simdi de néron zarinda gérdlen elektriksel

3 T A ) . Miyelinli aksonlarda, iyon gecisleri
yuak degisimini grafik Gzerinde gésterelim.

sadece ranvier bogumlarinda ger-
ceklesir. Yani sadece ranvier bogum-
Repolarizasyon larinda aksiyon potansiyeli olusur.
Bu duruma atlamali iletim denir.

+30 -

Pepolarizasyon

-55 - Hiperpolarizasyon

Membran potansiyeli (mV)

-70 -

Dinlenme potansiyeli Ranvier bogumu

Zaman

| DestekSorusu | Gosima

impuls iletimi ile ilgili olarak:

l.

i

Depolarizasyon sirasinda néron zari-

nmnic kismi +, dis kismi - ydklenir.

Repolarizasyon sirasinda Na” igonla-

ri hicre icinden hicre disina cikar.

I. Hendz uyarilmamis bir néron polari-
zasyon halindedir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?




-0nu Anlatim

Akson tepeciginde impuls olusabilmesi icin uyarinin esik deger veya esik dege-
rin Gzerinde olmasi gerekir.

Néron, esik degerin altindaki uyarilarina aksiyon potansiyeli olusturarak ce-
vap veremez. Ancak esik deger ve dzerindeki uyarilara tdam gicd ile cevap verir.
Buna YA HEP YA HIC PRENSIBI denir.

Uyarinin siddetinin artmasi impu
sikligint arttirir. impuls hizi ve
aksiyon potansiyeli ise degismez.

Aksiyon potansiyeli degismez.

Uyari siddeti artar

Tek bir néron icin ya hep
ya hic kurali gecerlidir.
ls
E.D

Cok sayida nérondan olusan
sinir demetinde ya hep ya hic ku-
rali gecerli degildir. Bunun nedeni
ise dasik siddetteki bir uyarinin
yalnizca esik degeri dasik olan
néronlarda impuls olusturmasi ve
uyari siddetinin artmas: ile uya-
rilan sinir hdcresi, impuls sayisi ve
tepkinin artmasidir.

sinir o—/\/\/\/\— J

ST

aksiyon
potansiyeli

uyari
siddeti

Noronda impuls iletim hizina etki eden faktorler:

1. Akson capi: Akson capinin artmasi ic direnci azaltir. Bu da impulsun daha

hizli yayilmasina neden olur

2. Miyelin kilif: Atlamali iletime neden oldugu icin iletim hizini arttirir. jzolas-

yonu saglar.

3. Sicaklik: Sicaklik artisiyla iyonlarin difdzyon hizi arttigs icin iletim hizi da

artar.

| DestekSorusu

Bir norona uygulanan uyar: siddeti

arttikca:

I. impuls hizi,

Il. impuls sayisi,

I1l. hedef hicrede olusan tepki

verilenlerden hangileri artar?

<« Destek Noktasi

Ranvier bogum sayisi-
nin hiz dzerinde etki-
si yoktur. Zira akson
boyu ayni olan néron-
larda ranvier bogum
sayisi aynidir.




: 1. HAFTA: SiNiR SISTEMi

Konu Tekrar Testi

Asagidaki grafik tek bir nérona farkli zaman-
larda farkli uyari siddeti uygulandiginda
néronda gordlen aksiyon potansiyellerini gos-
termektedir.

felk T ]

deger

Néronda gérdlen
aksiyon potansiyeli

Uyars siddeti

Buna gore:

I. Bir noron her uyariya aksiyon potansiyeli
olusturmaz.

Il. Uyari siddetinin artmasi aksiyon potansi-
yelinin siddetini artirir.

I1I. Uyari siddeti arttikca néronun esik degeri
artar.

actklamalarindan hangileri dogrudur?

A)Yalnz | B) Yalmz 1l C) Yalniz 11

D) I vell [SRRIRZA

Néoronlara destek olan hdcrelerin sekilleri
gosterilmistir.

Ependim hdcresi

NORON

@a__’ Oligodentrosit
( /1]

Schwann :&‘
hdcresi

LV

Sekilleri verilen hiucrelerden hangisi merke-
zi sinir sisteminin destek hucresi degildir?

A) B) 1l ) i D) IV Eyv

Astrosit (]

2NS Yayinlan

Bir néronun yapisi asagidaki gibidir.

|

Noronun numaralandirilan kisimlarindan
hangisi kendisi tarafindan olusturulmus
bir yapi degildir?

A) | = Dentrit

B) Il = Néron govdesi

C) Il = Akson

D) IV = Miyelin kilif

E) V = Akson ucu

Dinlenme halindeki bir néronda zarin dis
tarafi pozitif, ic tarafi negatif yakladar. Bu
duruma polarizasyon (kutuplasma) denir.

Polarizasyon durumundaki bir néron icin:

I. K" igonu derisimi hicre icinde fazla Na®
iyonu derisimi hicre disinda fazla olup
K" iyonlari disari citkma Na* iyonlari iceri
girme egilimindedir.

. + . . Py

Il. Néron zarinin K iyonlarina gecirgenligi
Na” iyonlarina olan gecirgenliginden daha
fazla oldugundan disari sizan K iyonu
. . + .
iceri sizan Na iyonundan fazladir.

Il. Na - K pompasi inaktif oldugundan disari
sizan K" iyonlari ve iceri giren Na™ iyonla-
ri esitleninceye kadar gecislerine devam
ederler.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

AYalniz | B) Yalniz 1l C) Yalmz 1

D) I ve Il E) I, 1l ve Il



J. Asagidaki grafik, bir néronun esik degerde
uyart almasiyla zar potansiyelinde gercekle-
sen degisimi gostermektedir.

Zar potansiyeli

1

Zaman

Grafikte numaralandirilan kisimlarin esles-
tirilmesi asagidakilerden hangisinde dogru
verilmistir?

l i i v

A) Depola- Polarizas- Hiperpola- Repolari-
rizasyon yon rizasyon zasyon

B) Polari-  Hiperpola- Repolari- Depolari-
zasyon  rizasyon  zasyon zasyon
C) Polari- Depolari- Repolari- Polarizas-

zasyon  zasyon zasyon yon
D) Polari- Depolari- Polarizas- Repolari-
zasyon  zasyon yon zasyon
E) Polari-  Depolari- Repolari- Hiperpola-
zasyon  zasyon zayon rizasyon

6. Bir noronda:
I. sicakligin dasdak olmasi,
Il. miyelin kilifin bulunmasi,
I1l. akson capinin kdcik olmasi

durumlarindan hangileri impuls iletim hizi-
nin yuksek olmasina neden olur?

A) Yalniz | B) Yalniz 1l C) Yalmiz 1

D) I ve ll E) Il ve lll

7. Lokal anestezi altinda operasyon geciren

hasta birey operasyon sirecinde act hisset-
mez.

Bu durumun olusmasinda;

I. duyu néronunun uyarilmasinin engellenmesi,
Il. motor néronunun calismasinin engellenmesi,
Il. uyartinin MSS'ne iletilmemesi

olaylarindan hangileri etkili olmustur?

A) Yalniz 1l B) Yalniz 11l Cylvelll

D) Il ve Il E) 1,1l ve Il

Néronda impuls iletimi asagida gosterilmistir.

—>  impuls iletimi

Hdcre disi

Hdcre ici —»

+ + +

+ + +
Repolarizasyon Depolarizasyon Polarizasyon

Buna gore:

I. Polarizasyon durumunda Na' iyonlari iceri
girme, K" iyonlari disari ¢cikma egiliminde-
dir.

IIl. Depolarizasgon sirasinda Na' kanallari
acilir.

Ill. Repolarizasyon gerceklesirken K" iyonla-
rinin néron disina cikist icin ATP harcanir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz 11l C)lvell

D) Il ve Il

E) 1, 1l ve lll
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Konu Tekrar Testi

Bir néron demetinin uyari siddetine karsi ver-
digi tepki asagidaki grafikte gosterilmistir.

IVAVAVAN &

A

deger

132ppIs 1ivhp

Grafige gore:
I. Noron demeti esik deger ve Gzerindeki
her uyari siddetine ayni tepkiyi verir.

Il. Uyari: siddeti arttikca néronlarda impuls
hizi da artmaktadir.

Ill. Gérev alan néronlarin esik degerlerinde
farkliliklar vardir.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz 1l C) Yalniz 11

D) I ve lll E) Il ve lll

Ayni uzunluktaki A ve 8 néronlarina ayni sid-
dette iki uyar: verildiginde impusun A néro-
nunda daha hizli iletildigi tespit ediliyor.

Bu durumun nedeni asagidakilerden hangisi
olabilir?
A) A néronuna verilen uyartinin sdresinin 8

noronuna verilenden fazla olmasi

B) A noronunun miyelinli, 8 néronunun miyelin-
siz olmasi

C) A néronundaki ranvier bogum sayisinin B
néronundaki ranvier bogum sayisindan
fazla olmasi

D) A néronuna verilen uyari sayisinin 8 néro-
nuna verilenden fazla olmasi

E) A néronunun bulundugu ortamin sicakliginin
B8 néronunun bulundugu ortamin sicakligin-
dan ddsdk olmasi

NS Yayinlan
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Bir sinir hucresinde olusan impuls sayisint;
I.uyarinin siddeti,
Il. uyarinin frekansi,

. uyarinin uygulanma sdresi

faktorlerinden hangileri etkiler?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalmiz 111

D) I ve Il E) I, 1l ve Il

Esik degeri 10 mV olan bir nérona uygulanan
uyarilarin degeri asagida verilmistir.

1. uyar: 8 mv

2. uyar1 12 mv

3. uyari 30 mV

Numaralandirilan uyari degerleri karsisin-
da noérondaki impuls iletim hizini gésteren

grafik asagidakilerden hangisinde dogru
verilmistir?

Impuls hizi impuls hizi

A 4 8) ‘r

»
L

Uyari

w pme————

I
L}
H
2 Uyari 1 2
numaras impuls hizi

impuls hizi numarasi

1
i
:
2

Uyari 1
numarasi

Uyar:

Impuls hizi numarasi

E)

» Uyari

numarasi

1A 2.E 3D 4D 5C 68 #?C 8C J.C 108 ME 12.A



1. Uyarinin alinip tepkinin ortaya cikma sdrecin-
de gérev alan néronlar asagidaki semada

gosterilmistir.

Duyu
néronu
_,—’

Reseptor

|

Cevresel Sinir
Sistemi

T ——
g' a Motor néron :‘ :\

Botoks uygulamasi ile semada verilen néron-
lardan sadece motor néronlarin calismasi en-
gellenir.

Sistemi

erkezi Sini
ra néro

]

Motor noron

Botoks uygulanan bir insanin reseptorleri
uyarildiginda:

I. Uyari merkezi sinir sistemine iletilmez.
Il. Merkezi sinir sisteminde cevap olusmaz.

Il. Efektor organ tepki vermez.

olaylarindan hangileri gozlenir?

A) Yalniz | B) Yalniz 1l C) Yalniz 1

D) I ve lll E) L. Il ve lll
2. Bir cesit glia olan ependim hicrelerinin
gorevi asagidakilerden hangisidir?

A) Cevresel sinir sistemi aksonlarini miyelinle-
mek

B) Beyin omurilik sivisinin olusumunu sagla-
mak

C) Patojenlere karsi koruma saglamak
D) Sinapslarda bilgi akisini kolaylastirmak

E) Merkezi sinir sistemi aksonlarini miyelinle-
mek

3. Bir noronun govdesinde asagidaki olaylar-
dan hangisi gerceklesmez?
A) kromozom eslenmesi  B) RNA sentezi
C) Solunum D) Protein sentezi

E) Fosforilasyon

10 2.8 3A 4E 50|

Tam ézellikleri ayni olan dzdes dc nérona
farkli zamanlarda birer uyari verildiginde
noronlarin aksonlarinda gérdlen yiak degisimi
asagida gosterilmistir.

-4 4+ + +

—

Bir uyari

- - - + + + + + +
Depolarizasyon

T S S S S S

) ]
Bir uyari
+ + + - - -
Depolarizasyon
+ + + N S
. ’ 1]
Bir uyari

+ o+

Depglari-zas-yon
Bu noronlarin ilk uyarilandan son uyarila-
na dogru siralanisi nasil olmalidir?
Ayl -1l -1 B)Y I -1 -1 Cy -1 -1
Dyl -1l-1 E) Il -1l -1

. Impuls iletimi sirasinda néronun zarinda mey-

dana gelen elektriksel yik degisimi grafikte
gosterilmistir.

- zaman

uyarti

verilen olaylarla ilgili olarak:

I. adepolarizasgon olup Na" iyonlarinin hiic-
reicine girisi gerceklesir.

Il. ¢ hiperpolarizasyon olup hdcre icinin ne-
gatifligi artar.

Il. b repolarizasyon olup néronda K* kanalla-
riacilir.

ifadelerinden hangileri soylenebilir?

A) Yalniz | B) Yalniz 1l C) Yalmz 11

D) I ve Il E) 1, Il ve llI
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Ogretmenimin Notu

Kalp ve beyinde cok
sayida elektriksel si-
napslar bulunur.

Qﬂz

Durdurucu sinapslar
sayesinde uyarilarin
tam vacuda yayimasi
engellenir.

G
<

Nérotransmitter mad-

deler adrenalin,
noradrenalin, asetil-
kolin, dopamin, se-

ratonin, glutamat ve
endorfin vs. fletim ta-
mamlandiktan  sonra
norotransmitter mad-
de hidroliz edilir ya
da endositozla presi-
naptik nérona geri dé-
ner.

NS Yayinlan

SiNiR SISTEMI

1. Video Konu Anlatim

Sinapsta impuls iletimi
Néronlar arasindaki baglanti noktalarina sinaps denir.
Sinapslarin cogunda impuls iletimi kimyasal olarak gerceklesir. Bunun yaninda

elektriksel iletimin oldugu sinapslarda vardir.

Sinapsta kimyasal

Simdi de kimyasal sinapsin nasil gerceklestigini aciklayalim.
impuls akson ucuna ulastiginda akson ucu depolarize olur.
Ca”" igonlari akson ucundan iceri girer.
iceride Ca™" iyonlarimin artisi sinaptik keseciklerin zara dogru hareket etmesi-
ni saglar ve bu keseler zarla kaynasir.
Nérotransmitter maddeler ekzositozla sinaptik bosluga birakilir ve boslukta di-
faze olur.
1. néron
(presinaptik -sinaps oncesi néron)

mitokondri
salgi vezikdala

dentrit
dentrit 5
o.. “\
-l
2. néron 3. noron _ Na
(postsinaptik) (postsinaptik) Cl 3. néron
2. noron

(sinaps sonrasi noéron)

Sinapsta kimyasal iletimin nasil gerceklestigini aciklayalim.

Eger boslugu birakilan nérotransmitter madde postsinaptik (sinaps sonrasi néron)
néronun dendrit zarinda Na* kapilarinin acilmasina neden olarak polarizasyon
durumundaki zarin depolarizasyon haline gecmesini sagliyorsa impuls postsinap-
tik nérona iletilmis olur. Bu sekildeki sinapslara kolaylastirici sinaps denir.
Eger sinaptik bosluga birakilan nérotransmitter madde postsinaptik néron icine
Cl iyonlariin girisini sagliyorsa zar hiperpolarize olur ve impuls aktarilamaz.

Bu sekildeki sinapslara ise durdurucu sinaps denir.
Destek Sorusu 1 Coziim 1

iletim sirasinda

gozlenen:

l.

1.

nérotransmitter maddelerin ekzosi-
tozla sinaptik bosluga salgilanmasi,

+2 . S
Ca “ iyonlarinin akson ucundan iceri

girmesi,
dentrit zarmmdaki Na® kapilarinin
acilarak ikinci hdcrenin depolarize
olmasi

olaylarinin gerceklesme sirasi nasil ol-
malidir?

16



SINiR SISTEMI : 2. HAFTA:

Ogretmenimin Notu
2. Video Konu Anlatim
MERKEZIi SiNiR SISTEMI
Beyin ve omurilikten olusur.
BEYiN kafatasi kemigi
* Kafatasi tarafindan korunur. sert za; '
* Agirligr 1000-1350 gram arasindadir. it
* Etrafi dc kafh zarla ?evrilidir. an damars
* Bu z.ara memngq denir. ince zar
* Meninges distan ice dogru
* Sert zar beyin Meninges omuriligin
* Oramceksi zar | seklinde siralanir. etrafini da sarar.
* nce zar
Sert Zar ince Zar
* Kafatasina yapisiktir. * Enicte bulunur.
* Kan damari icermez. * Jncedir.
- * Beynin tam girinti ve cikintilarini
Orumceksi Zar érter.
* Sert zarla ince zar arasinda * Kan damarlari bakimindan
bulunur. zengindir.
* Bag doku lifleri fazladir.

Kan damarlari beyin hicrelerine besin ve oksijen gotardr, metabolik atiklari
uzaklastirir.

Beyin Omurilik Sivisi (BOS)

* Ordmceksi zar ile ince zar arasinda bulunur.

* Bir grup hacre tarafindan dretilen sividan ve kan basinci etkisiyle kilcal da-
mardan cikan sividan olusur.

* Beyin ve omuriligi mekanik etkilerden korur.

* Sinir hicreleri ile kilcal damarlar arasinda madde alis-verisini ve iyon deri-
siminin dengede kalmasini saglar.

Destek Sorusu 2 Coziim 2

Meninges zari ile ilgili;

I. Beyin ve omuriligi sarar.

Il. Sert, dérdmceksi ve ince zarlardan
olusur.

. Oramceksi zarda beyni besleyen da-
marlar bulunur.

IV. Sert zar kafatasia yapisik olup
beyni korur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

17 2nNs Yayinlari



- Konu Anlatin

BEYNIN BOLUMLERI

Beyin uc bolamden olusur. corpus collosum

Bunlar:

* On beyin '

* Orta beyin = uc begin

* Arka beyin w|ara talamus
Q . q
— | beyin| hipotalamus bevincik
') epitalamus eyinci

pons ARK.A
omurilik | BEYIN

ORTA BEYIN
sogani

On Beyin
Beynin en blaydk bélamaddr.

Uc ve ara beyin olmak dzere iki bélamden olu- e

yarigi
sur.
Uc Beyin Sag Yarim Kare  Sol Yarim Kare
. ) y kired Mazik, sanat Mantik
§ag ve sol yarim kdreden olusur. Hagal kurma Désdnme
* ki yarim kdre corpus collosum denilen akson apama Analiz
demetiyle baglanti kurar. Sekil tanima Konusma
* ki yarim kdre astten =nasirli cisim Jile Yaz tanima Sag el kontrola

alttan —beyin dcgeni|bagldr. Sol el kontrold

* Yarim kdreleri enine bélen yariga rolando yarig: denir.

* Yarim kdrelerden enine kesit alindiginda dis kismi koyu, ic kismi acik renkli go-
ralar. Koyu renkli dis kisma boz madde, acik renkli olan ic kisma ise ak madde
denir.

Ak madde: Néronlarin miyelinli aksonlari bu béldma olusturur.

Boz madde: Néron govde ve dentritlerinden olusur. Bu béldme
serebral korteks denir. Serebral kortkes (beyin kabugu) 4 lobdan ak  boz
olusur. madde madde

Frontal lob: Problem ¢ézami, muhakeme,
planlama., yazma, konusma ve hissetmeden
sorumludur.

Pariyetal lob: Dokunma, aci, basinc ve de-
rideki isinin algilanmasi, konusmanin algilan-
masi, yazilan kelimenin anlaminin algilanma-
sindan sorumludur.

frontal (alin)

Oksipital lob: Gorsel bilgileri alip isler.

Temporal lob: Duyma, koklama, hafiza, konusulan kelimenin anlamini anlamadan
sorumludur.




SiNiR SISTEMI
4. Video Konu Anlatim

Ara Beyin Epitalamus | =
* Talamus g
* Hipotalamus _Ta'amus g
* Epitalamus Hipotalamus | <

olmak dzere tc béldmden olusur.. — P Hipofiz bezi

Hipotalamus Talamus

* % * *

Talamusun altinda bulunur.
— Vdcut sicaklig

— Kan basinci
— Su
Karbonhidrat ve yag metabolizmasini dizenler.
[stahi ddzenler. (Aclik, tokluk, susama)

Uyku, ganldk ritmin ddzenlenmesinde rol oynar.
Eseysel bezlerin kontroldnd saglayan merkezler
tasir. (Ureme davranislarinin kontrold)

Hipofiz bezinin calismasini kontrol eder. Hipofiz
bezi dzerinde etkili olan serbest biraktirici hor-
monlar (RH) salgilar.

Hipotalamusun yapisindaki hdcreler tarafindan
antididretik hormon ve oksitosin hormonu dreti-
lir. Aksonlar araciligi ile hipofiz bezine génderi-
lir ve oradan salgilanir.

dengesinin saglanma-
sinda rol oynar.

Beynin korteks kapisi ola-
rak bilinir. Koku haric tdam
duyular burada toplanir ve
buradan beyin kabuguna
iletilir. (Duyular siniflandi-
rilir.)

Epitalamus

* Epifiz bezinin bulundugu
bolamddar. (Pineal bez)

* Bu bezden melatonin
hormonu salgilanir.

Orta Beyin

* Ponsun Gzerinde bulunur.

* Gorme ve isitme reflekslerinin kontrol merkezidir.

1.

Gorme refleksi isikta g6z bebeginin kdcdlmesi, karanlikta baydmesidir.
isitme refleksine ses duyan kopegin kulaklarini diklestirmesi érnek verilebilir.

Kas tonusunun kontrol merkezidir. Béylece vicut durusunun ddzenlenmesine ve

motor hareketlere katki saglar.

Destek Sorusu 3 Coziim 3

vicut sicakligr, kan basinci dengesini
saglayan béldam,

koku haric diger duyularin toplandigi
boldm,

gorme ve isitme reflekslerini kontrol
eden béldam

I, 1l ve Ill ile verilen gorevleri beynin
hangi bolamleri yapar?
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" 2. HAFTA
| r

Ogretmenimin Notu

7

Kas tonusu, dinlenme
halindeyken iskelet
kaslarinin hafif kasili
olmasi durumudur.

2NS Yayinlan



